
Dappertuin: verslag aanleg 

Oost begroot Oost: Prachtvrouw legt een eetbare buurttuin aan 

19 september 2022: prachtvrouw krijgt beschikking om moestuinplan uit te voeren 

 

Beginsituatie: tegels en bruidsluier met basketbalnet 

 



 

Daan Wijnands en Gert-Jan Wijnands maken ontwerp en tekening n.a.v. een ontwerp van N. Tayfun Yalcin 

(www.towardsnature.net) 

 



 

Probleem 1: onder de bruidssluier liggen allemaal straattegels van 30 X 30 centimeter. Ook is de tuin verzakt. 

Met stadsdeel overlegd over eventuele ophoging en straategels verwijderen. Voor vrouwen en één man een 

onmogelijke klus. Ook zou een eventuele inhuur van stratenmakers het budget vele malen overschrijden. 

Stadsdeel biedt hulp aan.  

 

Overleg met Linda Ruiter van Stadsdeel Oost, Oost begroot Oost 



  



Werkdag 1 zaterdag 24 september 

 

 

 

 



 

Opgeruimd! 

 

Uitrusten 

Probleem 2: helft van de tuin blijkt eigendom van de Vereniging van Eigenaren. Overleg met stadsdeel en 

Ymere: zij zien geen probleem en wij gaan door. 

 



Informatiebijeenkomst 11 januari voor de buurt in samenwerking met Dynamo 

 

 

 

Ophoging en bestrating tuin door aannemers van Marco Leenstra van KWS laatste week van februari 2023 

 

 



 

 

Aanleg bakken door firma Stadshout Amsterdam week van 10 mei 

 

 

 

 

 

 



 

Vanaf 1 mei, elke woensdag werk- en klusdag in de tuin 

 

Workshop courgette en pompoen zaaien 

 

Werkdag 20 mei: bakken volscheppen 

 

10 kub! 



 

 

 

 

 



 

Even uitrusten! 

24 mei plantjes en zaden halen, 25 mei planten en zaaien 

 

 



 

Juni: elke woensdag water geven, soms 3 keer per week! 

 



Probleem 3 

 

Vorige huurders hadden trottoirbanden onder het zand begraven. Die moesten eruit, want anders kan je aan 

de borders niets planten. En dit over een lengte van 28 meter. Samen met Mo, Ali en Hosan, van het AZC en 

Kees, Cor, Ab en Ed van Roads en Team Ed en Gert-Jan hebben zij met een trottoirbandentang de 

stoepbanden handmatig uitgegraven en afgevoerd. 

Probleem 4:  

 



Gert-Jan is 73. Om hem te ontlasten hadden we aan een hoveniersbedrijf gevraagd om het trelliewerk te 

zetten. Zelf moest hij voor controle naar het ziekenhuis. Het bedrijf had het hekwerk te dicht op de bestrating 

gezet, waardoor er maar 10 centimeter overbleef voor beplanting. Dan kan je niets neerzetten. Gert-Jan heeft 

toen samen met de drie mannen van het AZC een rij tegels eruit geheeld en de stoepbanden 30 centimeter 

verplaatst. 

Vanaf 1 mei tot 6 december is Gert-Jan met zijn mannen, met steun van de vrouwen bijna elke woensdag 

bezig geweest in de tuin. In juni was hij met vakantie. 

 

 

Extra handicap: bezorgen van materialen was moeilijk vanwege opgebroken Eerste van Swindenstraat. 

 

Maar dan uiteindelijk: oogsten! 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



Open dag tuin 17 september 

 

 

Buurtbewoners waren enthousiast! 

Workshop voor de kinderen en een workshop snijbiet wokken, met recept. 



 

 

 

Probleem 5  

Wat doen we met verbouwing Dapperhuis in april, mei juni. We willen struiken en bomen kopen en deze 

planten. Oplossing het hek achterin de tuin wordt open gemaakt, zodat de tuinders in deze maanden de 

planten water kunnen geven. 

22 november: planten gekocht 

 



30 november terrasmeubilair besteld bij Euroseats in Alkmaar 

30 november: hek opengemaakt 

6 december: planten van struiken en bomen 

 

 

 



Resultaat 

 

 

 

 
 

Verslag Joke Jongejan en Gert-Jan Wijnands 

 

 

 



Workshops eetbare stadstuin en buurttuin 

  

Wil je de buurt groener maken, eetbare planten in je eigen tuin, buurttuin of nutstuin, kom dan naar 

de gratis workshops eetbare tuin. 

Wij, van de Stichting Prachtvrouw, hebben het afgelopen seizoen een eetbare buurttuin aangelegd bij 

het Dapperhuis, nu organiseren we een serie workshops. 

Tijdens de workshops leer je een tuinplan maken, gewassen kiezen en combineren en wat het verschil 

is tussen bijvoorbeeld Brave Hendrik en spinazie. Andere thema’s die aan de orde komen zijn: 

- wisselteelt;  

- grondbewerking;  

- compost en mest;  

- zaaien;  

- water geven,  

- onderhoud en wieden;  

- oogsten;  

- bewaren; 

- recepten uitwisselen 

Aan het einde van de workshops organiseren we een excursie naar een buurtmoestuin. 

De cursus geeft ook ideeën voor een groen balkon. 

Data van de workshops in 2024: 

- donderdagochtend 11 januari van 10 tot 12 uur 

- donderdagochtend 25 januari van 10 tot 12 uur 

- donderdagochtend 15 februari van 10 tot 12 uur 

- donderdagochtend 29 februari van 10 tot 12 uur 

Locatie van de workshops: Dapperhart , Dapperplein 84, 1093 GS Amsterdam 

Meer informatie en opgave: 

Habiba Bouanan 

Oprichter en directeur Stichting Prachtvrouw,  

telefoon: 06-15419399  

Email:stichtingprachtvrouw@gmail.com                            

Site: www.stichtingprachtvrouw.nl 

De workshops worden gegeven door verschillende deskundigen. Deze worden georganiseerd door 

Joke Jongejan. Zij heeft onder meer gewerkt voor het Natuur en Milieuteam in Amsterdam Zuid. 

Er zijn geen kosten aan verbonden, wel vragen we je inzet als vrijwilliger voor een groene 

buurt!  

 

mailto:stichtingprachtvrouw@gmail.com
http://www.stichtingprachtvrouw.nl/

